Wytyczne do opisu procesu terapeutycznego
Również wytyczne do opisu egzaminacyjnego na zakończenie szkoły (III rok)
1. Okoliczności podjęcia terapii.
2. Charakterystyka pierwszego kontaktu, fenomenologia.

3. Dane biograficzne klienta.

4. Kontrakt - opis.

5. Styl kontaktu (opis wybranych przykładów z sesji).

6. Przerwy w cyklu przystosowania twórczego (opis wybranych fragmentów pracy z klientem, uzasadnienie).

7. Opis przebiegu pracy terapeutycznej (uwzględnienie pola, dialogu i fenomenologii w relacji terapeuta - klient).
8. Zaistniałe zmiany klienta dzięki psychoterapii.

9. Prognoza dalszej pracy terapeutycznej.

10. Wskazówki superwizyjne uwzględnione w terapii.
