INSTYTUT DYNAMIK] TANCA | RUCHL - ESSEN
Terapia tancem w aspekce metody dr Detlefa Kappera

CERTYFIKAT

ukoficzenia kursu instruktorskiego
IMPROWIZACJA TANCA, RUCHU | SYMBOLIKA CIALA

Program kursu zostal zrealzowany w 41:’1 ... godzinach dydakiycznych
i pbejmowat w teori i praktyce nastepuace dziedziny.

IMPROWIZACIA TANCA inicjowanie ruchu, rch piynny, impuls, czas, dynamika, przestrzen,
forma, polirytmia, ciecar ciata, improwizacia w kontakcie z parinerem.

SYMBOLIKA CIALA tematyka: dawame — branie, rytm |/ lodsamoss, ofwariost - uwolnienie sie od
samokontrofi, chod | todsamost, pomagane - prZyjmowanie pomoCY,
prowadzenie - poddanie sie prowadzensu, natura w crlowieku, zjednoczeme -
rozdzielene, vgruniowanée | kontakt z Ziemia, niezalednos | wolnost, przestrzen
— granice, ghos.

Austor programu, prowadzacy dr Detlef Kappert
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ukonczyta ednoroczny program szkokenia,

oirzymujac tytul instruktora Improwizacji Tafca, Ruchu | Symboliki Ciata

Celem programu bylo przygotowanie do samodzieinego nauczanie obejmujgcego wykorzysiane:
Technik tanecznych | improwizaci tanca, freningu cdczuwansa, symbaliki clata oraz aspekiu kreatywnoscl | umsejgtnosc
formowania ruchu

Certyfikat upowaznia do
Samodzielnego stosowania programu Improwizacji Tanca, Ruchu i Symboliki Ciata.
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Poznan, 29 marca 2009



